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ANGIELSKIEGO btedéw w jezyku angielskim

3 4 Typowe btedy w metodach uczenia
sie (czesc 2)

Na tej lekcji bedziemy méwic o czterech kolejnych btedach, ktére studenci popetniajg prébujgc
poprawi¢ swoj angielski. Sg to sposoby, o ktérych i Ty by¢é moze myslisz, ze sg dobre lub
przydatne, ale w rzeczywisto$ci powodujg one problemy lub uniemozliwiajg postep w nauce.
Zobaczmy wiec o czym mowa.

Trying to talk too fast in English
Prébuje méwic¢ zbyt szybko po angielsku

Moze uwazasz, ze mowienie szybciej po angielsku pomoze Ci méwic¢ ptynniej. Otéz
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niekoniecznie. Musisz by¢ ostrozny z dwéch powodow.

Po pierwsze, jesli twoja wymowa nie jest do korica poprawna, wowczas moéwienie szybciej tylko
pogorszy sytuacje - inni mogg Cie nie zrozumiec. Czesto stuchamy studentow, ktdrzy starajg sie
moéwi¢ naprawde szybko, myslgc, ze brzmig lepiej, natomiast to przyspieszenie tempa utrudnia
ich zrozumienie ze wzgledu na ich akcent. Gdyby mieli lepszg wymowe - lub po prostu zwolnili -
mogliby sie lepiej komunikowac.

Drugim powodem, dla ktérego nie powinienes skupiac sie na szybkosci, jest fakt, ze méwienie,

w szczegolnosci szybko, moze czasami sprawia€ wrazenie, ze czujesz si€ niepewnie i nerwowo

i w ten sposob chcesz ukry¢ btedy lub niedoskonatosci jezykowe. To podejscie dotyczy réwniez
rodzimych uzytkownikéw jezyka angielskiego - gdy kto$ mowi, icc przytocze tu angielskie
powiedzenie: ‘a mile a minute' - czyli ‘mile na minute, w znaczeniu bardzo szybko, to moze
sprawiac¢ wrazenie, ze jest poddenerwowany lub nie czuje sie komfortowo, albo tak naprawde nie
mysli o tym, o czym mowi.
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Zatem ‘'mdwienie szybko' nie powinno stanowi¢ Twojego celu w nauce jezyka angielskiego.
Zamiast tego skup sie na uzyskaniu tadnej, wyraznej wymowy i na jak najwiekszej ilosci cwiczen
mdwienia - a Twdj akcent i rytm wypowiedzi z czasem poprawi sie zauwazalnie.

Translating in your head from your
native language to English

BLAD 3

Ttumaczenie w gtowie z jezyka ojczystego na angielski

Zastanawiasz sig, co chcesz powiedzie¢ w swoim ojczystym jezyku, a nastepnie
w gtowie ttumaczysz to na angielski, zanim zaczniesz méwic. To naturalne, ze Ci z nas, ktérzy
ucza sie jezykow jako osoby doroste, probujg wykonac to bezposrednie ttumaczenie.

Ale sg trzy gtdwne wady takiego ttumaczenia:

Po pierwsze:

1. To trwa za dtugo! Nie bedziesz mdgt méwi¢ z naturalng szybkoscig ani bra¢ udziatu w
rozmowach o naturalnym tempie przeptywu informacji, poniewaz zawsze bedziesz potrzebowac
kilku dodatkowych sekund na ttumaczenie. Wiem, ze w poprzedniej wskazéwce byto, aby nie
stawiac za cel szybkiego méwieniu lub ,pedzenia” podczas rozmowy. Nalezy jednak unikac zbyt
dtugich przerw podczas konwersacji, a gdy ttumaczysz w swojej gtowie to robisz te przerwy w
rozmowie na przemyslenie tego co ttumaczysz.

2. Drugi problem polega na tym, ze wiekszo$¢ zwrotow nie ttumaczy sie dobrze bezposrednio.
Zwykle struktura zdan w jezyku angielskim rézni sie od struktury zdan w jezyku polskim. Czesto
w jezyku ojczystym uzywa sie jednego czasownika w okreslonej sytuaciji, ale w jezyku angielskim
poprawny jest zupetnie inny czasownik w danym kontekscie. Jest rowniez wiele wyrazen, ktérych
nie mozna dostownie przettumaczy¢. Ttumaczenie bezposrednie nie jest wiec dobrg opcjg -
czesto prowadzi do absurdéw w ttumaczeniach lub zdan, ktére brzmig dziwnie i nienaturalnie.
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3. A trzeci problem polega na tym, ze jesli za bardzo koncentrujesz si¢ na DOKLADNYM |
PRECYZYJNYM ttumaczeniu, to moze to spowodowac stan, w ktérym w ogdle bedziesz bac sie
moéwic. Nieustanne martwienie sie mozliwoscig popetnienia bteddw i pragnienie, aby wszystko
byto idealne moze powstrzymywac Cig przed méwieniem, a taka sytuacja zupetnie nie ma sensu.

Rozwigzaniem tego problemu jest nauczenie sie myslenia bezposrednio po angielsku. Czyli
formujesz swoje mysli po angielsku, a nastepnie wypowiadasz je po angielsku bez ttumaczenia.
Chociaz moze sig to wydawac trudne, w rzeczywistos$ci jest to umiejetnos¢, ktérg mozna
wycwiczy€. Mozesz zaczg¢ od formutowania prostych zdan, a nastepnie, dzieki praktyce, stawac
sie w tym coraz lepszy i podwyzszac poprzeczke ttumaczac trudniejsze zwroty i wyrazenia.

Z Trying too hard to understand every
3 word when practicing listening

Prébujgc zbyt mocno zrozumiec kazde stowo, éwiczac stuchanie

No tak, pewnie zadasz pytanie: czy naszym celem nie jest czasem rozumienie wszystkiego?
Odpowiedz brzmi: TAK, OCZYWISCIE, ale oto co tak naprawde sie dzieje:

Wyobraz sobie nastepujaca sytuacje:

- Zaczynasz stuchaé

- Styszysz stowo lub wyrazenie, ktérego nie rozumiesz, i zaczynasz niepokoic sie o to stowo lub
prébowacg je rozgryz¢

- Rozmoéwca kontynuowat, gdy Ty myslates$ o tym, czego nie rozumiate$. W migdzyczasie
przetoczyto sie wiecej stéw i zdan a Ty nie styszates ich wcale

Niepokoisz sie i denerwujesz jeszcze bardziej, poniewaz masz trudnosci z podgzeniem za
mowcg, a teraz jest to jeszcze trudniejsze do zrozumienia, poniewaz czujesz sie poirytowany i
zagubiony.
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Oczywiscie taki bieg sprawy NIE JEST DOBRY !

Tak wigc o to co powiniene$ zrobi€, aby czuc sie bardziej komfortowo:

Po pierwsze, gdy ustyszysz stowo, ktérego nie rozpoznajesz, pozwol mu odejs$c, nie skupiaj sie
nad nim.

Zaakceptuj, ze nie jeste$ doskonaty, i nadal i kontynuuj podgzanie za méwcg, aby zrozumieé
wigkszos$¢ jego wypowiedzi.

Wiem, ze czasem to trudne, ale nie staraj sie by¢ ,perfekcjonistg”. Zdenerwowanie i frustracja
wynikte z niezrozumienia stowa pogorszy jedynie Twojg koncentracje i w konsekwenciji dalsze
zrozumienie tego co kto$ mowi.

BadZmy realistami - kiedy czegos$ sie uczymy lub rozwijamy swoje umiejetnosci, oczywiscie nie
robimy wszystkiego w 100% dobrze przez caty czas. Popetnianie bteddw i niezrozumienie stéw
jest catkowicie normalne, to naturalna cze$¢ procesu uczenia sig!

Wiec prosze nie obwiniaj si¢ i nie denerwuj, gdy nie rozpoznasz kazdego stowa podczas
stuchania. Po prostu zrelaksuj sie i staraj sie by¢ najlepszym jak mozesz w danym momencie.

Ciesz sig tym, co POTRAFISZ zrozumiec€ i kontynuuj ¢wiczenie - z czasem przekonasz sig, ze
rozumiesz coraz wiece;j.

Trying to understand idioms literally
Prébuje dostownie zrozumiec idiomy

Idiomy to wyrazenia, ktérych nie mozna przettumaczyc¢ stowo w stowo - oto kilka ich przyktadéw
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w jezyku angielskim:
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"that's a piece of cake”
,to butka z mastem”, co oznacza, ze cos jest tatwe

"we don't see eye to eye”
«Nie widzimy oko w oko', co oznacza ,nie zgadzamy sie”

"something smells fishy”
,COS pachnie rybg", co oznacza, ze cos jest podejrzane, co$ wydaje sie nie w porzadku w danej
sytuaciji

Idiomy ustyszysz wszedzie. Jest ich bardzo wiele i sg one uzywane na okragto przez rodzimych
uzytkownikow jezyka angielskiego. Ale niektorzy studenci probujg interpretowac lub ttumaczy¢
kazde stowo i koncentrujg sie na ich dostownym ttumaczeniu, co jest oczywiscie btedem.

Jesli wezmiemy pod uwage idiom “that'’s a piece of cake” w dostownym ttumaczeniu to kawatek
ciasta, co jest odpowiednikiem naszego ,to butka z mastem” czyli to jest bardzo proste. Jak
wiecie nie ma logicznej relacji miedzy ciastem, a czyms tatwym. Lub idiom: “drop me a line”
ttumaczac dostownie ,upus¢ milinie” jest nieformalnym sposobem powiedzenia ,napisz do
mnie” - wigc oczywiscie nie ma tu jakiejkolwiek linii do upuszczenia. Trudno nie zauwazyc, ze
dostowne ttumacze nia wychodzg przesmiesznie.

Dlatego Nie probuj rozumie¢ idiomow dostownie - to tylko Cie zdezorientuje. Musisz nauczyc sie
ich jako catych fraz i nauczyc¢ sie znaczenia catego wyrazenia.

Ufam, ze dzieki tej lekcji postarasz sie wyeliminowac btedy, ktdre polegajg na zbyt szybkim
mdwieniu, ttumaczeniu w gtowie z polskiego na angielski, btedy oparte na checi zrozumienia
kazdego stowa podczas stuchania oraz dostownym rozumieniu idioméw. Nie popetniaj tych
bteddw juz dtuzej ! Dziekujemy za uwage i do zobaczenia.
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