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ANGIELSKIEGO btedéw w jezyku angielskim

3 4 2 Typowe btedy myslenia (cze$é 2)

Witajcie studenci, zapraszamy na ostatnig lekcje na temat typowych bteddw myslenia i
rownoczesnie ostatnig lekcje naszego kursu! Na tej sesji omowione zostang cztery kolejne
nieprawidtowosci Twojego sposobu myslenia lub podejscia do nauki, ktére to moga

powstrzymywac Cie przed doskonaleniem jezyka angielskiego i osiggnieciem celu, jakim jest
swobodne i ptynne méwienie.

Podczas ogladania tej lekcji zastandw sig, czy masz sktonno$¢ do popetnienia ktdéregokolwiek z

tych bteddw - i postepuj zgodnie z przedstawionymi teraz sugestiami dotyczgcymi naprawy tych
bteddw.

Failing to celebrate your progress in
learning English

BLAD 3t

Nie $wietujesz swoich postepdw w nauce jezyka angielskiego

Jest to zwigzane z problemem, o ktérym byta mowa na poprzedniej lekcji - zbytnim skupieniu
sie na negatywach lub stabosciach, ktére mogg spowodowac utrate pewnosci siebie. Innym
sposobem na zdobycie pewnosci siebie jest cos, czego wielu z nas nawet nie bierze pod uwage,
a mianowicie $wietowanie postepow w nauce!

Powinienes by¢ szczesliwy z tego czego nauczytes sie i by¢ dumnym z siebie z tego, co juz
POTRAFISZ. Nauka jezyka jest trudna, a umiejetnos¢ porozumiewania sie w jezyku obcym (nawet
jesli nie jest to jeszcze perfekcyjne) jest duzym osiggnieciem - wigc swietujmy!

Jakie sg na to sposoby?

© Akademia Jezyka Angielskiego 2021 - 200 najczesciej popetnianych btedéw w jezyku angielskim
www.akademiajezykaangielskiego.com




N
AKADEHYKA 2 O O najczesciej popetnianych
ANGIELSKIEGO btedéw w jezyku angielskim

Jednym ze sposobdw, w jaki mozesz zmieni¢ swojg perspektywe i nauczyc sie mysle¢ bardziej
pozytywnie, jest prowadzenie zeszytu zatytutowanego ‘SUKCES Z ANGIELSKIM'. Za kazdym
razem, gdy osiggniesz postep lub mate ,zwyciestwo” w nauce angielskiego, zapisz to w swoim
zeszycie (lub w notatniku na komputerze lub telefonie) i pochwal sie tym komus.

Na przyktad:

« Dzisiaj nauczytem sig 3 nowych stéw i uzytem ich w zdaniach

- Dzisiaj zrozumiatem, jak korzystac¢ z czasu Present Perfect

« Dzisiaj éwiczylem stuchanie przez 15 minut

« Dzisiaj przypomniatem sobie stowo bez korzystania ze stownika
« Dzisiaj zrozumiatem niektore frazy z piosenki lub filmu

- Dzisiaj z powodzeniem wykonatem telefon w jezyku angielskim
Te rzeczy mogag by¢ duze lub mate - wazne jest natomiast to, ze pokazujg Twdj postep.

W dni, kiedy czujesz sie przygnebiony swoim angielskim lub kiedy nie masz duzo motywacji,
mozesz przeczytac¢ swoj dziennik sukcesow, aby zobaczy¢ wszystkie wspaniate postepy, ktore
poczynite$. Pomoze to zwiekszy¢ Twojg pewnos¢ siebie i zacheci Cie do kontynuowania pracy!

Innym sposobem $wigtowania postepow jest NAGRADZANIE SIE, gdy osiggniesz co$
wazniejszego. Na przyktad, kiedy ukoriczysz partie lub caty kurs, uzyskasz dobry wynik testu lub
przejdziesz poziom wyzej w jezyku angielskim - zréb sobie prezent! Moze to by¢ zakup czego$
co lubisz, wyjscie na fajny obiad lub podarowanie sobie czego$ specjalnego.

To nie musi by¢ drogie, ale powinno sprawiac Ci radosc. Bedzie to nagroda za wysitek, ktéry
wktadasz, a co za tym idzie postepy w nauce.

Kiedy robisz te dwie rzeczy - prowadzenie dziennika sukceséw i zapewnianie sobie nagrod
- nauka angielskiego staje sie o wiele przyjemniejsza i motywuje do dalszej pracy dzigki
perspektywie Swietowania.
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Thinking that it's impossible to
become fluent if you don't live in an

BLAD 3t

English-speaking country

Myslac, ze nie mozna méwié ptynnie, jesli nie mieszkasz w
kraju anglojezycznym

Wielu uczgcych sie jezyka angielskiego mieszka w Wielkiej Brytanii i w krajach anglojezycznych,
ale wielu tez nie. Moze mieszkasz w Polsce, w Norwegii lub Holandii tak jak wielu naszych
studentow i jestes otoczony przez mieszkancow tych krajow, a co za tym idzie nie styszysz
angielskiego wokét siebie przez caty dzien.

Ale btedem jest sgdzic, ze zycie w kraju NIEanglojezycznym oznacza, ze nie mozna mowi¢
ptynnie. To przekonanie jest absolutnie nieprawda. Wielu naszych studentéw nauczyto sie
moéwic ptynnie NIGDY nie mieszkajgc w krajach anglojezycznych, a nawet nie podrézujgc wiele. |
gwarantujemy, ze jest to mozliwe!

Czy zycie, podrézowanie lub nauka w kraju anglojezycznym moze Ci pomdéc? Tak, oczywiscie, to
nie ulega watpliwosci, ale nie daje tez 100% gwarancji ptynnosci w méwieniu po angielsku. Tak
naprawde to wszystko zalezy od Ciebie ! To czego potrzebujesz, to wtozenie wysitku - upewnij
sie, ze uczysz sie konsekwentnie, systematycznie i z pozytywnym nastawieniem - méwiliSmy o
tym na poprzedniej lekcji - i nie zapomnij o kreatywnosci.

Mimo, ze zwykle wiekszo$¢ codziennych interakciji i konwersacji odbywa sie w jezyku polskim,
mozesz uczyni€ angielski czescig swojego zycia w tak szerokim zakresie jak tylko zechcesz. A
mozesz dokonac tego poprzez regularne ¢wiczenia konwersacyjne, czytanie ksigzek w jezyku
angielskim, oglgdanie telewizji  wiadomosci i filmow w jezyku angielskim, interakcje w mediach
spotecznosciowych w jezyku angielskim, przestawienie ustawien swoich elektronicznych
sprzetow na jezyk angielski, przepisy kulinarne po angielsku, po prostu przestaw sie z polskiego
na angielski wszedzie gdzie to tylko mozliwe. W ten sposéb ¢wiczysz myslenie po angielsku, a
oto tu wtasnie chodzi!
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Jesli wiec nie mieszkasz w kraju anglojezycznym, nie zniechecaj sig i nie rezygnuj z marzen o
ptynnosci. To naprawde jest mozliwe i Ty tez mozesz to osiggngc!

Thinking you can learn English
entirely alone

BLAD

Myslac, ze mozesz uczy¢ sie angielskiego catkowicie sam

Wierze, ze samoksztatcenie jest bardzo skuteczne - dlatego tworzymy te kursy do samodzielnej
nauki w Akademii, a setki studentow korzysta z tego, poprawia i rozwija swoj angielski.

Jednak nie dasz rady nauczyc¢ sie angielskiego z petnym sukcesem jesli jestes CALKOWICIE sam
i NIGDY nie wchodzisz z nikim w interakcje. Jezyk stuzy do komunikacji miedzy ludzmi, dlatego
musisz ¢wiczy¢ komunikacje, ¢wiczy€ interakcje jezykowe oprocz samoksztatcenia.

Samodzielna nauka da Ci narzedzia, nauczy Cie stéw, zwrotdw i gramatyki, ale musisz wyjs¢

i ich uzywacé. Musisz wchodzi¢ w interakcje z innymi ludzmi, uzywac swojego angielskiego i
wprowadzac w zycie nabytg wiedze. Moze to by¢ na poczatku trudne, w szczegdlnosci jesli

masz tendencje do bycia introwertykiem, co oznacza, ze wolisz samotnie spedzac czas.
Natomiast stawiajgc sobie za cel nauke jezyka bardzo wazne jest wyjscie poza tg strefe komfortu i
znalezienie mozliwosci interakcji z innymi ludZzmi w jezyku angielskim.

Istnieje wiele sposobdw interakcji w zaleznosci od miejsca gdzie przebywasz. Ale niekoniecznie
musi to by¢ na zywo. Spotykanie sie online za posrednictwem medidw spotecznosciowych,
gdzie masz mozliwo$¢ wymiany pogladdw jest rowniez doskonatg forma praktyki zywego jezyka
angielskiego.

| nie popetniaj btedu, prébujgc nauczyc sig jezyka catkowicie sam. Potrzebujesz tej interakcji,
potrzebujesz informaciji zwrotnej i korekty ze strony native speakera i nauczyciela, potrzebujesz
innych ludzi - dlatego wtasnie uczysz sie angielskiego, aby komunikowac sie z innymi w tym
jezyku.
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Thinking there's a magic formula
for fluency

Myslac, ze istnieje ,,magiczna formuta” ptynnosci

BLAD

‘Czarodziejska rozdzka’ lub ,magiczna formuta” to cos, co natychmiast spetnitoby nasze
jezykowe marzenia i zmienito sytuacje. | wielu uczacych sie angielskiego wcigz szuka takiego
tajnego i super skutecznego sposobu na szybkie nabycie ptynnosci. Niestety takie cuda zdarzajg
sie jedynie w basniach.

Nauka jezyka jest procesem dtugotrwatym. Nie ma ,magicznego” sposobu na zdobycie biegtosci
mdwienia po angielsku w przeciggu miesigca. Niestety niektorzy lektorzy, szkoty lub kursy
twierdzg, ze majg ,sekret” na super szybka nauke. Ale wiesz co ? Nie wierz im.

Otdz, istniejg rozne strategie uczenia sig, a niektore sg bardziej skuteczne od innych. Na kilku
poprzednich lekcjach prezentowali$my dobre i efektywne strategie uczenia sie. Byta mowa o
utrzymywaniu réwnowagi we wszystkich obszarach angielskiego, regularnym powtarzaniu i
analizowaniu przerobionego materiatu a nastepnie praktykowanie nabytej wiedzy. Ponadto rézne
metody bedg mniej lub bardziej skuteczne dla r6znych oséb, w zaleznosci od tego, jaka forma
nauki komu najbardziej odpowiada lub w jaki sposdb ktos uczy sie najefektywniej.

Ot6z, istniejg rozne strategie uczenia sie, a niektére sg bardziej skuteczne od innych. Na kilku
poprzednich lekcjach prezentowali$my dobre i efektywne strategie uczenia sie. Byta mowa o
utrzymywaniu rownowagi we wszystkich obszarach angielskiego, regularnym powtarzaniu i
analizowaniu przerobionego materiatu a nastepnie praktykowanie nabytej wiedzy. Ponadto rézne
metody bedg mniej lub bardziej skuteczne dla r6znych oséb, w zaleznosci od tego, jaka forma
nauki komu najbardziej odpowiada lub w jaki sposdb ktos uczy sie najefektywniej.

Moze to wydawac sig trudne do zaakceptowania, poniewaz brzmi to jak ‘ciezka praca’ Ale
wcale nie musi tak by¢! mozesz bowiem sprawic, by studiujgc w odpowiedni sposdb, byta to
réwnoczesnie dobra zabawa, ktéra sprawia Ci rado$¢ i samozadowolenie a w konsekwenciji
pozwala regularnie $wigtowac sukcesy.

© Akademia Jezyka Angielskiego 2021 - 200 najczesciej popetnianych btedéw w jezyku angielskim
www.akademiajezykaangielskiego.com




N
AKADEHYKA 2 O O najczesciej popetnianych
ANGIELSKIEGO btedéw w jezyku angielskim

I mysle, ze to naprawde jest zachecajgce i motywujgce poniewaz nie musisz nieustannie szukaé
magicznego srodka i czu¢ zaniepokojenie i zniecierpliwienie, ze jeszcze go nie znalaztes.
Oznacza to, ze cate zaangazowanie, ktore teraz wktadasz w nauke angielskiego, bez watpienia
przybliza Cie do osiggnigcia biegtosci w jezyku angielskim.

| bgdZ pewien, ze mozesz tg biegto$¢ osiggngc. Tylko uwierz w siebie !

Dziekujmy bardzo za uczestnictwo w tym kursie.

Jesli chcesz dowiedzie€ sig wigcej o dalszej nauce z nami to w skrypcie do tej lekcji znajdziesz
link do naszej Akademii.

Uczestnikom tego kursu oferujemy specjalne cztonkostwo w Akademii Jezyka Angielskiego.

Dziekujemy za uwage i mamy nadzieje do zobaczenia wkrotce !
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